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Elterninformation zu den
schularztlichen Untersuchungen

Liebe Eltern, liebe Kinder und Jugendliche

Sie haben von lhren Lehrpersonen die Unterlagen flr die schularztlichen Untersuchungen zugestellt
bekommen. Diese Untersuchungen finden im Kanton Bern im Kindergarten, in der 4. und in der
8.Klasse statt. Der Gesetzgeber sieht vor, dass in diesem Alter jedes Kind von einem Arzt oder einer
Arztin gesehen werden muss, dass gewisse Untersuchungen durchgefiihrt werden und der Impfstatus
Uberprift und aktualisiert wird. Sie als Eltern haben dabei die Wahl, diese Untersuchungen kostenlos
(ausgenommen Impfungen) durch lhre Schularzte durchfiihren zu lassen oder aber diese Unter-
suchungen bei lThrem Haus- oder Kinderarzt machen zu lassen. In letzterem Fall erfolgt die Abrechnung
uber die Krankenkasse.

Die schularztlichen Untersuchungen werden wahrend der Schulzeit durchgefiihrt. Es steht Ihnen als
Eltern frei, ob Sie Ihr Kind dazu begleiten mdchten oder nicht. Die Termine werden von den Schularzten
in Zusammenarbeit mit den Schulen festgelegt und kénnen nicht verschoben werden. Ublicherweise
werden die Kinder im Kindergartenalter von den Eltern begleitet, in der 4. und 8. Klasse kommen die
Schilerinnen und Schiler alleine.

Bei jeder dieser Untersuchungen wird ein Hor- und ein Sehtest durchgefihrt. Der Impfstatus wird
anhand des Impfausweises angeschaut. Das Einverstandnis der Eltern vorausgesetzt (schriftlich oder
miindlich, falls anwesend) kdnnen die erforderlichen Impfungen gleich durchgefiihrt werden.

Sie haben aber selbstverstandlich die Wahl, die empfohlenen Impfungen zu einem spateren Zeitpunkt
beim Arzt Ihrer Wahl durchfiihren zu lassen (siehe Beiblatt «Impfungen»).

Die schularztliche Untersuchungen sind keine ausflihrlichen medizinischen Entwicklungskaontrollen
oder Check-ups. Wir miissen uns in jedem Alter auf einige wenige Zusatzuntersuchungen zu den oben
aufgefiihrten Abklarungen beschranken:

KINDERGARTEN: Grosse, Gewicht, Graphomotorik (Zeichnung, Stifthaltung) sowie Uberpriifung der
Bewegungen (Gleichgewicht, Koordination).
Diesistin keiner Art und Weise eine Schulreife-Abklarung!

4, KLASSE: Grosse, Gewicht, Riickenuntersuchung

8. KLASSE: Grosse, Gewicht, Blutdruckmessung

Sind spezielle Probleme oder Fragen vorhanden, miissen diese mit dem eigenen Kinder- oder Hausarzt
naher angeschaut werden. Es besteht selbstverstandlich auch die Moglichkeit, bei uns zu einem
anderen Zeitpunkt auf spezielle Fragenstellungen einzugehen. Kommen die Kinder alleine, werden wir
Ihnen ein Blatt mit den auffalligen Befunden und Empfehlungen abgeben.

Bei Fragen dirfen Sie uns gerne kontaktieren.

Mit freundlichen Grissen
Ihre Schularztinnen der Kinder- und Jugendpraxis Muri

Dr.med.Daniela Brunner-Di Pietro Mettlengassli 4 kinderundjugendpraxis.muri@hin.ch
Dr.med.Barbara Lehmann-Moser 3074 Muri bei Bern www.kjp-muri.ch
Dr.med. Myriam Perren-Dautidis Telefon 031952 53 54
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